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Terénni socialni sluzby Spokojeného
domova

http://www.spokojeny-domov.cz
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Registrované socialni sluzby

Pecovatelska sluzba

Osobni asistence

OdlehCovaci sluzby

Odborné socialni poradenstvi

http://www.spokojeny-domov.cz
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Region pusobnosti

« Sluzby poskytujeme v okruhu

zhruba 15 kilometru od naSich o e
kontaktnich mist v Mlade “Brod”
Boleslavi, Mnichové Hradisti, ON
Turnové a Jinolicich u Jigina. T
 Od bfezna 2015 poskytujeme pédi o
v celem obvodu obce s rozsirenou [ 0
pusobnosti JiCin. LR
- Celkem se aktualné starame 0 97 ffa " far
klientd na uzemi 3 kraju a 35 obci. i

http://www.spokojeny-domov.cz
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* Moznost zit ve svém domacim
prostfedi a nemuset se stéhovat do
domovu pro seniory Ci jinych zafizeni.

« Pomoc ocenuje i pecujici rodina, ktera
si diky nam muZze odpocCinout ¢i zafidit
vlastni zalezitosti.

« Sluzby poskytujeme pfirozeném
prostredi, tedy i nejen ve vilastnich
domacnostech, ale také v domech s
pecovatelskou sluzbou, nemocnicich
apod.

http://www.spokojeny-domov.cz
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Priklady dobre praxe

Casova dostupnost sluzeb.

Mistni dostupnost sluzeb (bez ohledu na administrativni hranice Ci
velikost obce).

Péce o lidi upoutané na luzko (i ve 4. stupni zavislosti).

Uzka spoluprace s navaznymi zdravotnimi sluzbami (doméaci pééi)
Osobni asistence handicapovanym détem v ZS Turnov.
Zahradnictvi Spokojené slunce na podporu socialnich sluzeb.
Doplnkové aktivity (kulturni akce, zpravodaj Spokojeny domov).
Spoluprace s VIP osobnostmi.

http://www.spokojeny-domov.cz



@I\Spokojeny domov

woaw s s

Casova dostupnost

* Osobni asistence je dostupna 24 hodin denné 7 dni v
tydnu.

» PecCovatelskou sluzbu poskytujeme 7 dni v tydnu od 6
do 22 hodin, v pripadé potreby i v jinych casech.

 V Case se pfizpusobujeme potfebam klientu.

http://www.spokojeny-domov.cz
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Mistni dostupnost

~ r

« Jezdime i do té nejmens
vesnicKky.

http://www.spokojeny-domov.cz
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Péce i o lidi ve 4. stupni zavislosti

* Nejsme tzv. ,obédafi“.

« Pomahame s ukony osobni hygieny, s
pfesuny z liZka na vozik, s pomoc s
podanim stravy, s uklidem, ale take
doprovazime klienty k Iékari, na urady i za
kulturou.

« Jezdime i k lidem trvale upoutanym na
lGzko, které nasi pracovnici navstévuiji i
nékolikrat denne.

http://www.spokojeny-domov.cz
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Spoluprace se zdravotnimi sluzbami

* NasSe statutarni zastupkyné a zakladatelka
Kamila Sedlakova provozuje zaroven
nestatni zdravotnickeé zarizeni Malyra, ktere
poskytuje domaci péci.

« Z pravniho a ucetniho hlediska jsme dve
odliSné organizace, tim padem mame jasné
a prukazné oddéleni financovani
zdravotnich a socialnich sluzeb, ale
zaroven velmi uzce spolupracujeme, coz je
prinos pro klienty.

http://www.spokojeny-domov.cz
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Skole

http://www.spokojeny-domov.cz
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Zahradnictvi Spokojené slunce
v Dolnim Bousove

* Prijmy ze zahradnictvi jsou CARRADNICTVI

pouzity na podporu terénnich
socialnich sluzeb
Spokojeného domova.

SPOKOIENE SIIINCF

NARIDKA CFRSTVE ZELENINY

A REZANYCH KVETIN

DEI DOPILNKOVEHO SORTIMENTLI

http://www.spokojeny-domov.cz
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Casopis Spokojeny domov

* Nepropagujeme jen sami sebe, ale pfinasime i obecngjsi

BENEFICNI KONCERT

A DALS| HUDEBNI HOSTE

. s s . v 7 . aSpokojenﬁ domov ':’ VIKTOR SODOWA
informace o socialni oblasti a déni v regionu. penmes o S i

* Rozhovory s regionalné i celorepublikové znamymi
osobnostmi.

« Tematickeé serialy (Desatero zdravého starnuti, Spokojené
bydleni, Nastrahy pocitacové komunikace...).

» Praktické informace ze socialni, zdravotni a pravni oblasti.
* Regionalni historie.

* Vlastni tvorba étenaru.

« Prfedstaveni neziskovych organizaci z regionu.

» Pravidelné vychazi jiz od roku 20009.

« Dvoumésicnik, distribuce na vybrana mista regionu,
dostupnost v elektronické podobé na webu.

http://www.spokojeny-domov.cz
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* Vydana pri prilezitosti 10. vyroc¢ni
Spokojeného domova v fijnu 2014. N
_ _ ~ L Kdyz péce hieje u srdce
» Kapitola o historii Spokojeného domova. 10 let nejen s hvézdami

» 30 rozhovoru, které Spokojeny domov
prinesl v uplynulych letech ve svém
zpravodaji (Kvéta Fialova, Luba Skorfepova,
Jan HruSinsky, Pavel Novy, Viktor Sodoma,
Eva a Vasek, Tatana Kucharova, Vaclav
Veétvicka, Michal Horacek...).

« Vytezek z prodeje knihy je pouzit na e e S Sy ke
podporu nasi hlavni €innosti.

http://www.spokojeny-domov.cz
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Kdo nas podporuje

NASE OFICIALNIi TVAR: Tatana Kucharova
. J

Vaclav Knop, herec patronka Nadace

znamy napriklad ze Krasa pomoci

serialu Hospoda

Vybor dobré viile

Nadace Ofgy Havlovd

JHADACH

JEDLICKOVA USTAVU

http://www.spokojeny-domov.cz
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Kontakty:
« StredoCesky kraj: 774 341 170
(Mlada Boleslav, Mnichovo Hradisté a okoli)
 Liberecky kraj: 773 565 341
(Turnov a okoli)

» Kralovehradecky kraj: 773 503 840

(JiCin a okoli)

http://www.spokojeny-domov.cz
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Kazuistika — pribéeh pani Kvety

Pani Kvéta trpéla od mladi roztrousenou
skler6zou, ke konci zivota onemocnéla
rakovinou.

Nemeéla nikoho z rodiny, kdo by se o ni staral,
pfesto mohla zustat v domacim prostiedi a
nemusela do pobytového zafizeni.

Pecovatelky Spokojeného domova k ni chodily
4x denné.

Sestry domaci péCe NZZ Malyra zpocatku 5x
tydné, pozdéji 2x denné.

NasSe péce ve spolupraci s domaci zdravotni
péci ji umoznila zustat doma az do konce.

http://www.spokojeny-domov.cz
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snadnéjsi Zivot nejen ve s

PROSTOR PRO VASE
DOTAZY

http://www.spokojeny-domov.cz



